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LA BICI di Braini F. - Via del vapore 17 Arquata S. (AL)

PERCORSTI NOTTURNI

Ura .?m:; ;{a" 300 Km 4800 mt dislivello
vert einghtalt =2/ 130 KM 2500 Mt dislivello

PERCORST DIURNI

185 km 3700 mt dislivello
130 km 2500 mt dislivello
90 kKm 1200 mt dislivelio

paNIFICI0 PONTA o Associazione

VIA LIBARNA 28 - PIAZZA SAN ROCCO 6 f( e Ristoratori

o« ARQUATA SCRIVIA / Ygimorbers
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